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327 Holzkohlebrot 750 g

Zutaten:
WEIZENMEHL, Wasser, Olivenöl, Salz, Backmalz (WEIZENMALZMEHL, Guarkernmehl, Natrium-Carboxymethylcellulose,
Zucker, WEIZENMALZEXTRAKT, Monocetylweinsäureester v. Monoglyceriden v. Speisefettsäure, WEIZENMEHL,
Diphosphate, Calciumphosphate, Dextrose, Aromaextrakte, Ascorbinsäure, BACKENZYME), Hefe

Enthält:
GLUTEN

Nährwerte:                       pro 100g   pro Stück
Fett 6,3 g 50,2 g
 davon gesättigte Fettsäuren0,3 g 2,6 g
Kohlenhydrate 49,2 g 392,3 g
 davon Zucker 0,8 g 6,6 g
Ballaststoffe 3,2 g 25,2 g
Eiweiß 7,7 g 61,2 g
Salz 2,0 g 16,3 g
Broteinheiten 4,1 BE 32,7 BE
Lösliche Ballaststoffe 1,4 g 10,9 g
Unlösliche Ballaststoffe 1,6 g 12,5 g

Brennwert/100g: 1.224 kJ / 292 kcal


